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Рабочая программа

по курсу внеурочной деятельности

«Этика: азбука добра» 

1-4  класс

2017 г.

Пояснительная записка
            Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности: социальное творчество (социально преобразовательная деятельность) «Этика: азбука добра» разработана в  соответствии с требованиями: ФЗ  « Об образовании в РФ», Федерального государственного стандарта начального общего образования, с учебным планом внеурочной деятельности 1-4 классов МАОУ СОШ № 53 и учителем-логопедом Обжериной Т.А.  На основе авторской программы Хомяковой И. С. «Этика: азбука добра» в итоговом сборнике внеурочной деятельности 1- 4 классов под редакцией Н.Ф. Виноградовой, М., Вентаж - Граф, 2011г. Программа дополнена методическими рекомендациями  О.С. Богдановой, О.Д. Калининой, М.Б. Рубцовой, Л.С. Лихачёвой, А.Н. Гусейнова, Р.Г. Апресяна, Е.Н. Доренко,  Л.Ф. Климановой, Ф.Г. Макеевой, Л.И Лаврентьевой, Н.В. Чудаковой.                                                                                                                                     
            Согласно последним исследованиям в области нравственного образования школьников проблемы общения, нормы и правила поведения в социуме, моральная ответственность за действия и поступки являются одной из центральных проблем современной школы, в частности на начальном этапе обучения. Методисты, педагоги и руководители образования с тревогой отмечают, что резко снижается нравственное взросление младших школьников, формирование зрелой личности и упрощаются идеи добра и справедливости.
            Основная цель программы: нравственное развитие личности школьника, формирование у детей нравственных ориентиров при построении деятельности, общения и взаимоотношений, основ мировоззрения и самовоспитания.                                                                                                                                                                          
Задачи: 
· Развить нравственное сознание младшего школьника.

· Сформировать умение осуществлять нравственный выбор.

· Предупредить и преодолеть нежелательные формы поведения в семье и обществе.

· Сформировать основные навыки поведения.

· Воспитать у школьников стремление совершенствовать себя, как личность.

· Воспитание в процессе обучения доброго, уважительного отношения к человеку.                                                                                                                                                             

Принцип гуманизма является актуальным и лежит в основе отбора содержания нравственного образования, методов его реализации в учебно-воспитательном процессе. Оно направлено, прежде всего, на развитие нравственного сознания как основы морального поведения, его мотивации, эмоциональной отзывчивости; на формирование умения осуществлять нравственный выбор. Для этого используются разнообразные методы работы с детьми: личностно направленные, когда содержание становится актуальным для каждого ребёнка; стимулирующие, когда через диалог поддерживается свобода высказываний, что способствует раскованности, пробуждению у детей интереса к нравственным проблемам и созданию общественного мнения;  развивающие  нравственное сознание; активизирующие, пробуждающие творческие способности личности, его эмоциональную сферу.
Нравственное развитие личности школьника, как приоритетная цель начальной школы, предполагает организацию нравственного образования младших школьников, как в процессе изучения учебных предметов:

· русский язык (запись отдельных выражений, предложений, абзацев из текстов изучаемых произведений); 

· литературное чтение (анализ произведения, обсуждение поступков героев, выводы);

· окружающий мир (формирование мотивации бережного отношения к окружающей среде);

· уроки изобразительного искусства (оформление творческих работ, при защите проектов, участие в выставках рисунков); 
· уроки труда (изготовление различных элементов по темам проектов);

· так и во внеурочной деятельности школьников  курса «Этика: азбука добра».

Программа предусматривает следующие формы проведения занятий: содержание кружка ориентировано на игровые, творческие формы, проектную деятельность, работу с фольклорной и
художественной литературой. Это позволяет в яркой форме довести до сознания ребёнка представления о внутреннем мире человека: его переживаниях, мотивах, сопровождающих выбор действия и являющихся двигателями поступков.

Всё это в реальной жизни скрыто от внимания ребёнка, а использование художественного произведения позволит учителю использовать эмоционально-образную форму народных произведений и художественной детской литературы в целях развития личностно значимого поведения.                                  

Дополнительные формы работы:

· родительские собрания на духовно-нравственные темы; 

· лекторий для родителей; 

· открытые показы воспитательно-образовательного процесса; 

· вечера вопросов и ответов; 

· проведение совместных учебных мероприятий (выставки, конкурсы, родительские семинары-собеседования на диалоговой основе, тематические семи нары с использованием ТОО); 

· факультативные занятия совместно с родителями: анкетирование и тестирование родителей с целью выявления ошибок и коррекции процесса духовно-нравственного воспитания в семье; 

· индивидуальные консультации специалистов; 

· наглядные виды работы: информационные стенды для родителей, папки-передвижки, выставки детских работ, дидактических игр, литературы; 

· экскурсии; 

· визиты домой; 

· ведение социальной карты с целью изучения, обобщения и распространения опыта семейного воспитания; 

· индивидуальная работа с детьми (ведение психологических карт  развития ребенка); 

· совместные с родителями праздники, спектакли, именины детей;  

· помощь родителей  ОУ  (облагораживание территории, участие в подготовке праздников, мелкий ремонт, хозяйственные работы).  

Формы организации деятельности: 

· индивидуальная;

· парная;

· групповая;

· коллективная
                                                                                                                                                                                                            Характеристика курса раскрывает ценностные ориентиры, правила нравственного поведения и тот внутренний механизм, который определяет их сущность (потребность выполнять правила на основе понимания их необходимости; мотивация поведения, поступка, т.е. желание, стремление делать людям добро и не причинять зла, неудобства, неприятности). Развитие нравственного сознания младшего школьника идёт от класса к классу в следующей логике:

1 класс. Развитие способности увидеть нравственную ситуацию. Осознание нравственных правил как ориентира поступка: ситуация – поведение – правило; от правила – к поведению. Оценка нравственных поступков.

2 класс: Внутреннее принятие правил и норм нравственного поведения. Стремление к выполнению норм. Переход от социального контроля (учитель, родители, дети) к самоконтролю. Формирование у детей понимания, что их нравственное взросление идёт от поступка к нравственным качествам на основе правил.

3 класс. Ознакомление с внутренней сутью нравственного поступка – мотивом. Третьеклассники подводятся к пониманию ответственности за выбор поведения, ознакомлению с нравственными качествами человека, формирующимися на основе поведения по нравственным нормам.

4 класс. Систематизация, обобщение работы по осмыслению мотивов поведения, качеств личности, нравственного выбора. Норма как стимул нравственного поведения и опора торможения нежелательных (безнравственных) действий. 

В процессе освоения материалов кружка ученик получает знания о характере  взаимоотношений с другими людьми, что становится предпосылкой воспитания доброжелательного и заботливого отношения  к людям, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, сочувствия, толерантности, формирования нравственного сознания младшего школьника.

      Знакомясь с нравственным содержанием пословиц о добре, труде, учении, младшие школьники начинают осознавать базовые гуманистические ценности, характер отношений между людьми, необходимость  бережного отношения к людям и предметам их труда. 

Обсуждение сказок, их инсценировка; обсуждение произведений художественной литературы – всё это нацелено на воспитание первоначальных этических представлений обучаемых (понятия добра и зла, значение «слов вежливости», правил вежливого поведения и их мотивации), развитие их эмоционального восприятия.

 Система вопросов и заданий, носящая диагностический и тренинговый  характер, позволяет решать задачи самооценки и самопроверки, повторять, уточнять и формировать начальные нравственные представления. Знакомить с понятия, например, «Что такое добрый поступок?», «Какой нравственный выбор сделал герой?», «Что можно посоветовать в этой ситуации?  Как её изменить?», «Бывает ли так в реальной жизни?».

Для овладения результатами (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификация по родовидовым признакам, установление аналогий и причинно-следственных связей) в материалах факультатива содержатся упражнения, способствующие активизации интеллектуальной деятельности учащихся. В них предлагается установить соответствие поступков нравственным правилам; сопоставить, сравнить героев, их поведение; классифицировать материал по разным основаниям (определить  группы пословиц по теме – о добре, трудолюбии, отношении к учёбе); сравнить иллюстрации с текстом для определения эмоционального состояния 

 В целях формирования коммуникативных УУД (ведение диалога, признание возможности существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку;  выражение своего мнения и аргументация своей точки зрения; уважительное восприятие других точек зрения) в материалах для занятий представлены задания, их формирующие. Так, с учащимися организуются коллективные обсуждения, предлагаются вопросы «открытого» типа, например: «Почему?.. Как?..»,  которые помогают детям высказывать свою точку зрения, выслушать мнение одноклассников, т.е. работать коллективно или в группах, парах, а также задания на выбор ответа, альтернативного решения и др.

Использование художественной литературы и работа в библиотеке помогает учиться использовать различные способы поиска информации в библиотеке, Интернете. Тематика заданий этой рубрики

позволяет учащимся научиться работать в библиотечном пространстве с целью решения информационных и коммуникативных задач. К 4-ому классу учащиеся полностью умеют ориентироваться в школьной библиотеке, находить нужную информацию по нравственной тематике с помощью различных каталогов.

    Курс «Этика: азбука добра» является компонентом учебного плана внеурочной деятельности МАОУ СОШ № 53, рассчитан на 33 часа  в  1 классе и 34 часа во 2,3 и 4 классах, 1 час занятий в неделю. Общее количество часов – 135 часов. 

	формы образовательно–воспитательной деятельности
	количество часов

	аудиторные занятия
	67

	внеаудиторные занятия
	68

	
	


1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности

Личностные результаты:
· формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

· формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

· формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

· овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

· принятие и освоение социальной роли учащегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

· развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

· развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

· формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Метапредметные результаты:

· овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления;

· освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

· формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;

· формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;

· освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

· использование знакова-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;

· активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач;

· использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить своё выступление и выступать с аудио-, видео - и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

· овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составление текстов в устной и письменной формах;

·  овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установление аналогий и причинно-следственных связей, построение рассуждений, отнесение к известным понятиям; 

· готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

· определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

· готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов сторон и сотрудничества;

· овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного курса; 

· овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;

· умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного курса. 
Уровни воспитательных результатов ВУД

          Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания учащихся должно обеспечивать присвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения действительности и общественного действия в контексте становления идентичности (самосознания) гражданина России.

             В результате реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования должно обеспечиваться достижение учащимися:

• воспитательных результатов — тех духовно-нравственных приобретений, которые получил обучающийся вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрёл, участвуя в каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, пережил и прочувствовал нечто как ценность);

• эффекта — последствия результата, того, к чему привело достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование его компетентности, идентичности и т. д.).

          При этом учитывается, что достижение эффекта — развитие личности обучающегося, формирование его социальной компетентности и т. д. — становится возможным благодаря воспитательной деятельности педагога, других субъектов духовно-нравственного развития и воспитания (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т. п.), а также собственным усилиям обучающегося.

             Воспитательные результаты и эффекты деятельности учащихся распределяются по трём уровням.

Программа предусматривает достижение 3 уровней результатов:

1 уровень – приобретение школьником теоретических знаний (учитель-ученик)

2 уровень – получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (ученик-ученик)

3 уровень – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия в открытом социуме, за пределами школы

         С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные эффекты:

• на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях;

• на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно ориентированной социально значимой деятельности.

Таким образом, знания о ценностях переводятся в реально действующие, осознанные мотивы поведения, значения ценностей присваиваются обучающимися и становятся их личностными смыслами, духовно-нравственное развитие обучающихся достигает относительной полноты.

         Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным.  По каждому из направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования должны быть предусмотрены и могут быть достигнуты обучающимися следующие воспитательные результаты.

	Уровни воспитательных результатов

Вид внеурочной деятельности
	Приобретение школьником новых социальных знаний
	Развитие позитивных отношений школьника к базовым общественным ценностям
	Накопление школьником опыта самостоятельного социального действия

	Проблемно-ценностное общение
	Первый уровень результатов —Воспитание нравственных чувств и этического сознания:

• элементарные представления об институтах гражданского общества,  о государственном устройстве и социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;

• начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.

Воспитание нравственных чувств и этического сознания:

• начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, представителями различных социальных групп;

• элементарные представления о различных профессиях;

• первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

• знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.

• элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики.

- индивидуальные и групповые беседы об обществе, культуре, нравственности, поведении, морально-этических, правовых нормах и т.п.;

- тренинги формирования социальных навыков.


	
	

	
	Второй уровень результатов — для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие учащихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в  дружественной                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              среде, в которой ребёнок получает (или не получает), первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергать).

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:

• ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению.

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:

• ценностное отношение к труду и творчеству (в том числе и к учебному), человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие.

Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни:

• ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей.

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание):

• ценностное отношение к природе.

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):

• первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире,  красоту в поведении, поступках людей;

• элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры.

- тренинги личностного роста;
- дебаты по проблемам социальной, экономической, политической и духовной жизни людей;

- свободные дискуссии по проблемам социальной, экономической, политической и духовной жизни людей (проблемно-ценностные дискуссии).


	

	
	Третий уровень результатов — получение учащимся опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии юный человек действительно становится гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных субъектов за пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде:

•   опыт социальной и межкультурной коммуникации;

• нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

• способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

• первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;                                                                                                  

• потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности;

• первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности;

• личный опыт участия в экологических инициативах; социальных проектах «Дети детям», «Подари открытку другу»;

• первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества.

- проблемно-ценностные дискуссии с участием внешних экспертов;

- беседы, дебаты, дискуссии с представителями общества (в том числе и представителями других образовательных учреждений), организуемые за пределами образовательного учреждения.




ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ

	Что изменится
	Каким образом фиксируем, замеряем

	· уровень сформированности духовно-нравственной культуры учащихся; готовность родителей к активному участию в учебно-воспитательном процессе; 

· уровень активного использования воспитательного потенциала регионально-культурной среды в процессе духовно-нравственного воспитания личности; 
	· диагностика уровня воспитанности школьника (методика Н.П. Капустиной, Л. Фридмана);

· диагностика межличностных отношений «Настоящий друг» (методика  А.С. Прутченкова);

· изучение представлений учащихся о нравственных качествах «Незаконченная история, или мое отношение к людям» (методика Н.Е. Богуславской);



	· приоритетность и общепризнанность в школьном коллективе ценностей гуманизма, уважения к своей «малой родине», толерантного отношения друг к другу, милосердия, готовности прийти на помощь, путем активного вовлечения младших школьников в ученическое самоуправление;

· развитость нравственно-духовного компонента в преподавании учебных дисциплин;

· приобщение детей к здоровому образу жизни; проявление готовности к добросовестному труду в коллективе.
	· диагностика уровня товарищества и взаимопомощи (методика С.Г. Макеевой);

· диагностика и исследование нравственной сферы школьника «Что такое хорошо и что такое плохо?» (методика Г.М. Фридмана);

· диагностика эмоционального компонента нравственного развития (методика Р.Р. Калининой);

· письменный опрос-диагностика, «Какие качества вы цените в людях?», «Что вам нравится в мальчиках и девочках?»;

· диагностический диспут по этическим проблемам добра и зла (обсуждение статей, отрывков и художественных произведений, сказок);

· диагностика осознанности отношения к собственному здоровью (методика М.А. Тыртышной);

· диагностика осознанности гражданской позиции учащихся.


2. Содержание курса внеурочной деятельности

 1класс (33ч.)
  Введение. Этика - наука о морали (1 час)
Дать понятие «этика», соотнести его с понятием «этикетка». «Этикетка» поведения каждого человека. Этика, как правило, поведения и отношения к другим людям и к себе. Познакомить с правилами этикета и золотыми правилами этики.

Тема 1. Как я выгляжу (2 часа)
Дать понятия «внешний вид» (одежда, прическа, поза, жесты, мимика, речь). Значение внешнего вида для человека. Показать необходимость бережного отношения к своим вещам и умение поддерживать порядок на своем рабочем месте в школе и дома. Отличие поведения мальчиков и девочек.

Тема 2. Школьный этикет (2 часа)
Понятия «этикет» и «правила поведения на уроке». Показать необходимость этих правил для организации урока. Сюжетно-ролевая игра «Я - на уроке».

Тема 3. Зачем быть вежливым (2 часа)
Понятия «вежливость», «привычка», «хорошее поведение» «поступок», «добрый поступок», «плохой поступок», «дракон внутри человека». Вежливость - самая нужная и необходимая привычка человека.

Тема 4. Сказка о вежливости (2 часа)
Понятия «сказка», «вежливость», «поступок», «добрый поступок», «плохой поступок», «дракон внутри человека».

Тема 5. Добро и зло в сказках (2 часа)
Объяснить понятия «добро - хорошо», «зло - плохо», «сказка». Показать, что добро всегда побеждает зло, потому что этой победе помогает природа, звери, люди.

Тема 6. Твои поступки и твои родители (2 часа)
Объяснить понятия «родители», «уважение к родителям». Показать, поче​му людям важно ценить добрые поступки, проявлять заботу и внимание к своим родителям.

Тема 7. Обязанности ученика в школе и дома (2 часа)
Понятие «обязанность». Обязанности в школе и дома. Показать необходимость выполнения обязанностей. Обязанности по отношению к родителям, учителям, к школе, классу.

Тема 8. Чем богат человек (2 часа)
Объяснить понятия «богатство», «характер», «сундучок». Богатство чело​века - в его знаниях, готовности и умении помогать людям, своей стране.

Тема 9. Ты и твое здоровье (2 часа)
Понятия «здоровье», «режим дня», «личная гигиена». Режим дня и укреп​ление здоровья человека. Советы доктора Айболита.

Тема 10. Праздничный этикет (2 часа)
Дать понятие «праздник», «праздник в классе», «эмоции», показать, как эти понятия соотносятся с пониманием эмоционального мира человека. Рыцарский турнир вежливости.

Тема 11. Наш класс (2 часа)
Дать понятия «класс», «коллектив класса». Необходимость вежливого об​щения и взаимопомощи в классе.

Тема 12. Моя мама - самая лучшая (2 часа)
Дать понятия «внимание», «забота», «чуткость», «сострадание». Доказать необходимость обращать внимание на настроение и состояние мамы.

Тема 13. День рождения (2 часа)
Дать понятия «день рождения», «гость», «именинник», правила этикета на дне рождения для гостя. Правила этикета на дне рождения для именинника. Дарение подарка. Сюжетно-ролевая игра «мы на дне рождения».

Тема 14. Учись общаться (2 часа)
Дать понятия «диалог», «общение», «уважение». Правила этикета в общении со сверстниками. Правила этикета в общении с взрослыми. Сюжетно-ролевые игры.

Тема 15. О законе добра для людей (2 часа)
«Добро» и «зло» в сказках и рассказах. «Добро» и «зло» в жизни. Мы среди людей. Уважение других. Самоуважение. Чему нас научили уроки нравственности (Обобщающие).

Тема 16. Сказки в нашей жизни (2 часа)
Дать понятие «сказка», «жизнь», «этикет». Правила этикета в сказках. Этикет в сказках и отношения между людьми.

2-й класс (34 часа)
Введение. Я среди людей (1 час)
Что такое человек. Формирование человека и окружающая его среда.  Понятия «я», «мы», «они». Общее и отличительное в этих понятиях. Сюжетно-ролевая игра «Я и другие люди».

Тема 1. Кто я и как я выгляжу?(2 часа)
Нравственные понятия «я», «внешний вид». Почему люди по внешнему виду отличаются друг от друга. Лицо, одежда, мимика, жесты, речь. Аккуратность, опрятность, бережливость - уважение человека к себе. Личная гигиена.

Тема 2. Я личность (1 час)
Понятия «личность», «индивидуальность», «неповторимость». Внешний и внутренний мир человека. Я – мой характер, мои знания. Мое поведение зависит от меня самого.

Тема 3. Я и мои роли (2 часа)
Понятие «роль» в кино, театре, жизни. Мои роли сегодня - кто я в этом мире. Правила этикета и общения в моих ролях дома, в школе, на улице.

Тема 4. Добро и зло в сказках (2 часа)
Добрые и злые поступки, их последствия. Ложь, выдумка, фантазия в сказках (преувеличение, преуменьшение). Добро и зло в отно​шениях между людьми. Главное в сказках - победа добра над злом.

Тема 5. Что за прелесть эти сказки! (2 часа) 
Отличие сказки от рассказа. Духовный смысл сказок. Красота героев сказок - их поступки во имя добра и красоты. Отношение геро​ев сказок к природе, к людям. Зачем людям нужны сказки.

Темя 6. Сказки - волшебство, чудо и правда (2 часа)
Волшебство, чудо и правда в сказках. Волшебные, чудесные, правдивые отношения между людьми. Что в них общего и в чем их различие. Волшебство, чудо в сказках - мечты людей. Почему в сказках всегда есть правда и она побеждает.

Тема 7. Сказка ложь - да в ней намек (2 часа)
Выдумка, фантазия в сказках. Добрая ложь («святая ложь», ложь во спасение). Лгать, врать, говорить неправду - тоже зло. Побе​да правды над кривдой в сказках.

Тема 8. Кто сочиняет сказки (2 часа)
А.С. Пушкин, Л.Н. Толстой, братья Гримм, Г.Х. Андерсен, Ш. Перро и другие писали сказки для детей. Сказки слагает народ. Зачем сочиняют сказки для детей. Надо ли и можно ли учиться у героев сказок?

Тема 9. Русские народные сказки (2 часа)
Русские сказки - это представления народа о добре и зле, надежды и мечтания о будущей жизни. Волшебные сказки - предания старины глубокой. Сказка - это знакомство с бытом русского народа, его мечтами, а также душевной красотой простых людей, их готовностью и умением постоять за добро против зла.

Тема 10. Праздники в жизни человека (2 часа)
Понятия «праздник», «праздничный». Правила этикета праздничного общения. Школьные и классные праздники. Подарки и их зна​чение в жизни человека. Церковные праздники и традиции их прове​дения. Как вести себя в храме.

Тема 11. Отношение к старшим (2 часа)
Семья, родители, родные (братья, сестры бабушки, дедушки). Отношения поколений в семье. Проявления любви и уважения, забо​ты, сострадания, помощи в семье. Обида. Почему надо уважать стар​шее поколение? Необходимость учиться добру, чуткости, вниманию. Русские и кавказские традиции отношения к старшим.

Тема 12. Отношение к учителю (1 час)
Учитель и его обязанности в школе. Как должны относиться уче​ники к учителю и почему? Этикет в общении с учителем. Националь​ные традиции России в общении учителя и ученика.

Тема 13. Плохо одному (1 час)
Необходимость человека в общении и жестокость одиночества. Раскрыть в доступной форме мысль о том, что речь является важней​шим средством общения.

Тема 14. Речевой этикет (2 часа)
Понятия «тон голоса», «речь», «общение». Специфика речевого общения. Отличие устной речи от письменной. Речь и отношение чело​века к людям. Уважительное речевое общение. Шутки. Отражение ха​рактера в речи. Мимика, жесты, поза и поведение человека. Отражение в мимике, жестах, позах человека его характера и отношения к людям.

Тема 15. Вежливость и этикет (2 часа) 
Содержание понятий «вежливость», «этикет». Зачем нужны лю​дям правила вежливости и этикета. Как человек формирует «личный» этикет. Основные правила вежливости в общении.

Тема 16. Товарищи и друзья (2 часа)
Понятия «товарищ», «друг», «господин». Особенности их ис​пользования в общении между людьми. Товарищество и дружба в традициях русского народа. Верность и бескорыстие в дружбе.

Тема 17. Что в нашем имени? (2 часа)
Понятия «имя», «фамилия», «отчество», «кличка», «прозвище». Отношение по имени к одноклассникам и друзьям. Имя и отношение к человеку.

Тема 18. Удовольствие - в игре (2 часа)
Понятия «игра», «играющие», «интерес», «азарт». Основные этические правила поведения в игре. Делу - время, а потехе час. Иг​рай, а дело не забывай. В здоровом теле - здоровый дух.

3 класс (34 часа)
Тема 1. Азбука этики. Культура поведения и такт. (2 часа)
Внешний вид человека. Внутренний мир человека. Культура поведения. Такт. Плохое и хорошее поведение.

Культурный человек. Вежливость. Вежливое отношение  к окружающим. Игра « Вежливо или невежливо»

Тема 2. Культура общения (2 часа)
Дать понятия «общение», «чувства», «настроение», показать, что каждый человек индивидуален, но он живет среди других людей, что внешний вид, отношение к другим людям, поведение в школе и дома за​висят от них самих и выражается в их общении с другими людьми.

Тема 3. Человек и его имя (2 часа)
Дать понятия «имя», «имена мужские и женские», «русские имена и православные», «значение имен», что означает «уважать имя человека», показать необходимость уважать имя любого человека и с уважением относиться к своему имени, показать, что человек красит свое имя своими поступками.

Тема 4. Моя малая Родина (2 часа)
Дать понятия «Родина», «патриотизм», любовь к Родине, подвиг во имя Родины, «малая Родина». Родина и твой дом. Война - проверка любви к Родине у всего народа, живущего в стране.

Тема 5. Устав - основной закон школы (2 часа)
Дать понятия «закон», «общество», «государство», показать, что права, предоставленные государством, накладывают на человека определенные обязанности.

Тема 6. Речевой этикет (2 часа)
Дать понятия «общение», «речь», показать, что в общении главным является не столько речь, сколько тон голоса, позы, жесты, которые придают речи особые оттенки, выражающие отношение одного человека к другому и к себе.

Тема 7. Чувство, настроение, характер человека (2 часа)
Дать понятия «воля», «сила воли», «характер» (положительный и отрицательный), «настроение», «чувство». Человек должен владеть своими чувствами и своим настроением, стараться понимать чувства и настроение других.

Тема 8. Школьный этикет (2 часа)
Дать понятия «этикет в общественных местах», «этикет в столовой», «этикет на перемене», провести деловые игры «мы в столовой», «мы на перемене», «мы в школе».

Тема 9. Праздники в жизни человека (2 часа)
Дать понятия «праздник», особенности праздников в школе, в коллективе класса, «в стране».

Тема 10. Цветы в жизни человека (2 часа)
Роль цветов в жизни человека, легенды о цветах. Правила да​рения цветов.

Тема 11. Поступки человека и его характер (2 часа)
Дать понятия «сильный характер», «слабый характер», вредные и нужные привычки, «поступок», роль поступков в формировании характера.

Тема 12. Нравственные отношения в коллективе (2 часа)
Дать понятия  «уважение», «отношения между людьми», «виды от​ношений между людьми» (знакомы, приятельские, товарищеские, дружеские). Золотое правило Библии.

Тема 13. Мода и школьная одежда (2 часа)
Дать понятия «мода», «одежда», «форма», как рождается мода. Является ли модная одежда показателем культуры и знаний человека. Мода и этикет. Модная одежда и отношения ребят в классе.

Тема 14. Приветствия и знакомство (2 часа)
Дать понятия «приветствие», «знакомство». Формы приветствия, приветствия у народов разных стран; общение будет приятным только тогда, когда правила знакомства и приветствия выполняются доброже​лательно.

Тема 15. Поведение в общественных местах (2 часа)
Дать понятия «улица», «транспорт», «кафе». Основные правила этикета и отношение человека к людям на улице, в транспорте, кафе, местах отдыха. Основные правила этикета в кафе. Что и как едят.

Тема 16. Человек в природе и его здоровье (2 часа)
Дать понятия «природа», «здоровье», «экология», «охрана при​роды». Правила поведения в походе, на отдыхе, на пляже. Отношение к животным.

Тема 17. Нравственные отношения в семье (2 часа)
Дать понятия «семья», «родители», «бабушка», «дедушка», «се​стры», «братья», «родословное дерево». Правила общения в семье. Ответственность друг за друга.

4 класс

Раздел 1. Этика общения (7 часов)

Тема 1. Оглянись внимательно вокруг. (1 час)
Решение нескольких педагогических задач, в которых рассматриваются качества людей: гордость, скромность, достоинство. Вывод: в проявлениях человека, его поведении проступают нравственные качества характера, то есть различные формы поведения, поступки характеризуют человека как личность.

Тема 2.  Умение быть самим собой (1 час)

Совесть воспитать трудно. А обманывать легко. Тем упорнее необходимо бороться за чистоту этого важнейшего свойства души.

Тема 3. Что достойно гражданина (1 час)

Рассматривание понятий гражданин, гражданственность, гражданская активность. Определение своей роли в жизни школы, класса, в любом действовании во имя блага или радости других – шаг гражданина.

Тема 4. Даже будни может труд сделать праздничными днями (1 час)

Труд воспитывает человека, а плоды его труда украшают жизнь. Не случайно говорят: «Где нет труда, сады там не цветут». Труд – это не только физическая работа. Трудиться приходится карандашом над книгой… воспитание себя – тоже труд.

Тема 5. Праздник школьного вальса (1 час)

Девиз: «Не жди. Когда тебе устроят праздник, будь активным его устроителем!» роль вальса в школьной жизни.

Тема 6 - 7. Приглашение к зеркалу (2 часа)

Каждый задает волшебный вопрос: «Ну-ка, зеркальце, скажи, да всю правду доложи…» зеркало должно быть доброжелательным и тактичным.

Раздел 2. Этикет (8 часов)

Тема 8. «Обычай – деспот меж людей» А.С. Пушкин (1 час)

Рассматривание истории русского этикета. Нормы этикета складывались постепенно в результате отбора из правил поведения в области культуры взаимоотношений людей.

Тема 9 – 10. Твой стиль поведения (2 часа)

Разобраться, что же должно и что не должно быть свойственно стилю поведения воспитанного человека. Работа с пословицами. Придумывание системы отношений в коллективе.

Тема 11. Мальчики. Девочки (1 час)

Отбор наиболее важных советов в этике поведения для мальчиков и для девочек. Обыгрывание: у девочек и мальчиков по свитку, в которые они записывают свои советы.

Тема 12. Поиграем и подумаем  (1 час)

Высказывание впечатлений о незнакомом человеке по фотографии. Убеждение в том, что в мерке о любом человеке должна присутствовать доброжелательность. Ролевые игры.

Тема 13. Когда какое слово молвить (1 час)

Умение разговаривать – искусство весьма не простое. Каждый человек несет ответственность за произнесенное слово. Бестактное слово – угроза здоровью, так как оно больно ранит, угроза мирным отношениям, начало взаимных обид и ссор.

Тема 14. За общим столом (1 час)

Обсуждение необходимости сервировки праздничного стола, умения вести себя за столом. Организация стола общими усилиями. Закрепление навыков этикета.

Тема 15. Доброта и доброжелательность (1 час)

Доброта – глубокое и широкое понятие – чуткость, отзывчивость, деликатность по отношению к другим людям, а доброжелательность – составная часть доброты.

Раздел 3. Этика отношений с окружающими (9 часов)

Тема 16. «Поспешай делать добро» (народная мудрость) (1 час)

Игровые моменты. Ролевые игры. Изречения, пословицы на тему добра. Назначение человека – творить добро. Призыв: «Люди Земли, мыслите, думайте, творите Добро!»

Тема 17. «Думай хорошо, и мысли созреют в добрые поступки» (Л.Н. Толстой) (1 час)

Жизнь предлагает разные ситуации, и очень важно думать, как поступить. Суметь защитить свое человеческое достоинство. Противостоять злу, несправедливости, наказать зло – добрый поступок, требующий большого мужества. Необходимо защищать доброе качество и в себе, и в других. Решительно давать отпор злу.

Тема 18. Родительский дом (1 час)

Ролевые игры. Как избежать проявления в семье лени. Грубости, несдержанности, каприз, претензий. Повседневные обязанности – это капли, из которых сливается море человеческого долга.

Тема 19. Любите ваших матерей (1 час)

Отчего грустнеют мамины глаза? Как сократить минуты грусти. Печали, душевных огорчений наших мам? Разыгрывание ситуаций. Анкета «Насколько вы знаете своих мам».

Тема 20.  «Поздравляем наших мам» (1 час)

«Огонек», посвященный мамам.

Тема 21. О тех, кто сердце отдал людям (1 час)

Любовь, как и доброта, должна быть активной, проявлять себя. Самая чистая, действенная и светлая любовь – это любовь к матери и к Родине. Разговор о воевавших соотечественниках и отстоявших от бед и невзгод нашу Родину. 

Тема 22. Умей быть щедрым. (1 час)

Установит разницу между понятиями «быть щедрым» и «быть добрым». Любовь и забота о других – вот основа человеческой щедрости. Ролевые игры.

Тема 23. Праздник благодарности (1 час)

Участие каждого в празднике, внесение своих предложений.

Тема 24. Добрыми делами славен человек (1 час)

Работа с изречениями. Для осмысления себя – анкета с целью увидеть и откликнуться на хороший поступок, остановиться, подумать, чтобы знать, куда и как двигаться дальше.

Этика отношений в коллективе (8 часов)

Тема 25. Расскажи мне обо мне (1 час)

Проведение по сложившейся традиции.
Тема 26. Присмотритесь друг к другу (1 час)

На базе сказки об охотнике прийти к выводу. Что вместе, в коллективе, где один за всех и все за одного – надежно, радостно, легко.

Тема 27. Подарок коллективу (1 час)

Коллективная деятельность, в которой проявляется, как сложились отношения детей, подведение итогов навыков этического поведения.

Тема 28. Я, ты, мы (1 час)

Стремление к тому, чтобы товарищество, солидарность, единство, общность интересов, общие дела легли в основу отношений в детском коллективе.

Тема 29. О дружбе мальчиков и девочек (1 час)

Разговор о нормах этического отношения мальчиков и девочек. Работа с таблицей требований к мальчикам и девочкам. Каждый аргументирует свое согласие или несогласие с пунктами таблицы.

Тема 30. Не хуже других (1 час)

Ролевые игры. Работа с изречениями. Принцип: покупаю, добываю. Костьми ложусь, а захватываю только для того, чтобы выглядеть «не хуже людей», – очень опасный принцип.

Тема 31. «Скажи себе сам» (1 час)

Написать пять нравственных качеств, важных для человека. Напротив каждого – собственная оценка себя. Ролевые игры.

Тема 32. Храни достоинство свое повсюду, человек (1 час)

Разговор за круглым столом. Обмен мнениями, суждениями, знаниями в поисках общего решения проблемы. Достойный человек не тот, у кого нет недостатков. А тот, у кого есть достоинство. Наметить путь достижения и обретения своего достоинства.

3.Тематическое планирование с определением основных видов внеурочной деятельности учащихся

1-й класс

	№ п/п
	Наименование разделов, блоков, тем
	Всего

час
	Характеристика видов деятельности

	
	
	
	

	Введение
	Этика - наука о морали
	1
	Оценивать усваиваемое содержание познавательной беседы. Анализировать понятия «этика» и «этикетка» с целью выделения признаков.



	Тема 1
	Как я выгляжу
	4
	Воспроизводить основные требования к внешнему виду человека в практических и жизненных ситуациях. Оценивать внешний вид в игре «Волшебное зеркальце».



	Тема 2
	Школьный этикет
	1
	Воспроизводить правила поведения в конкретной жизненной ситуации. Оценивать своё поведение и поведение окружающих в сюжетно – ролевых играх.



	Тема 3
	Зачем быть вежливым
	1
	Использовать в речи слова вежливости, усвоенные из познавательной беседы. Самостоятельно формулировать правила коллективной сюжетно – ролевой игры. Создавать по прочитанному отрывку из сказки «Азбука вежливости» словесный портрет героя. Высказывать предложения о последствиях недобрых поступков героев произведений и в реальной жизни.

	Тема 4
	Сказка о вежливости
	4
	

	Тема 5
	Добро и зло в сказках
	2
	

	Тема 6
	Твои поступки и твои родители
	1
	Усваивать из познавательной беседы и  объяснить понятия «родители», «уважение к родителям». Показать, поче​му людям важно ценить добрые поступки, проявлять заботу и внимание к своим родителям.

	Тема 7
	Обязанности ученика в школе и дома
	2
	Усваивать из познавательной беседы понятие «обязанность». Уточнить обязанности в школе и дома. Показать необходимость выполнения обязанностей по отношению к родителям, учителям, к школе, классу.

	Тема 8
	Чем богат человек
	1
	Анализировать личностные ценности, обеспечивающие моральный выбор в сюжетно – ролевых играх.

	Тема 9
	Ты и твое здоровье
	1
	Анализировать из познавательной беседы понятия «здоровье», «режим дня», «личная гигиена». Соблюдать режим дня и укреп​лять здоровье. Применять советы доктора Айболита.

	Тема 10
	Праздничный этикет
	1
	Осознавать при разыгрывании ситуаций значения понятий «праздник», «праздник в классе», «эмоции», усвоить, как эти понятия соотносятся с пониманием эмоционального мира человека. Участвовать в Рыцарском турнире вежливости.

	Тема 11
	Наш класс
	2
	Участвовать в диалоге познавательной беседы.                                                        Обосновывать понятия «класс», «коллектив класса».  Формулировать правила вежливого об​щения и взаимопомощи в классе.

	Тема 12
	Моя мама - самая лучшая
	1
	Находить в рассказе Ю.Яковлева «Мама» конкретные факты, сведения. Объяснять понятия «внимание», «забота», «чуткость», «сострадание». Высказывать свои суждения по поводу необходимости обращать внимание на настроение и состояние мамы.

	Тема 13
	День рождения
	2
	Анализировать понятия «день рождения», «гость», «именинник», соблюдать правила этикета на дне рождения для гостя, правила этикета на дне рождения для именинника, дарение подарка. Сравнивать поведение героев рассказа А. Савчука «Шоколадный торт». Систематизировать правила в сюжетно-ролевой игре «Мы на дне рождения».

	Тема 14
	Учимся общаться
	3
	Участвовать в диалоге познавательной беседы. Использовать в речи слова вежливости. Высказывать свои суждения, анализировать высказывания собеседников.

	Тема 15
	О законе добра для людей
	4
	Сравнивать понятия «добро» и «зло» в сказках и рассказах с «добром» и «злом» в жизни. Учиться предотвращать конфликты  среди людей. Формулировать  правила уважения других, самоуважения. Сотрудничать в поиске и сборе информации по теме «Чему нас научили уроки нравственности». 


	Тема 16
	Сказка в нашей жизни
	2
	Высказывать предложения о последствиях добрых и недобрых  поступков героев произведений и героев в реальной жизни. 
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2 класс

	Введение
	Я среди людей
	2
	Внутренне принимать правила и нормы нравственного поведения. Стремиться  выполнять их. Переходить от социального контроля (учитель, родители, дети) к самоконтролю. Делать выводы, что нравственное взросление идёт от поступка к нравственным качествам на основе правил.

	Тема 1
	Кто я и как выгляжу?
	2
	Воспроизводить основные требования к внешнему виду человека в практических и жизненных ситуациях. Оценивать внешний вид героев стихов, загадок.

	Тема 2
	Я - личность
	1
	 Высказывать свои суждения по обсуждаемой теме,  анализировать высказывания собеседников по дифференциации понятий «личность», «индивидуальность», «неповторимость». Проявлять интерес к внешнему и внутреннему миру человека. Познавать свой характер, делать вывод, что поведение зависит от самого себя. Применять знания при обсуждении стихов С. Михалкова «Находка», «Одна рифма». 

	Тема 3
	Я и мои роли
	2
	Планировать предстоящую деятельность во время теста «Да или нет». Отбирать оптимальные способы его выполнения. Организовывать свою деятельность во время беседы по стихотворению С.Михалкова «Прогулка» Разыгрывать ситуации в соответствии с целью и задачами занятия. Проявлять прилежание и старательность, работая в группах.

	Тема 4
	Добро и зло в сказках
	1
	Учиться проявлять доброе, терпимое   отношение на примерах бесед по сказкам «Двенадцать месяцев», «Сказка о мертвой царевне и семи богатырях», «Гуси-лебеди», «Теремок». Оценивать свои действия, познакомившись с похождениями лисы в сказках. Оценивать усваиваемое содержание познавательной беседы о писателях,  сочинителях сказок, игре «Отгадай сказку».



	Тема 5
	Что за прелесть эти сказки!
	1
	

	Тема 6
	Сказка - волшебство, чудо и правда
	2
	

	Тема 7
	Сказка ложь - да в ней намек
	1
	

	Тема 8
	Кто сочиняет сказки?
	1
	

	Тема 9
	Русские народные сказки
	1
	

	Тема 10
	Праздники в жизни человека
	1
	Осознавать при разыгрывании ситуаций значения понятий «праздник», «праздник в жизни человека», «эмоции», усвоить, как эти понятия соотносятся с пониманием эмоционального мира человека. Участвовать в ролевых играх, конкурсах рисунков.


	Тема 11
	Отношение к старшим 
	2
	Анализировать личностные ценности, обеспечивающие моральный выбор в познавательной беседе о национальных традициях в России, при разыгрывании ситуаций, анкетировании и деловой игре. Усвоить мысль о том, что речь является важней​шим средством общения и  необходимостью для человека. Участвовать в диалоге об одиночестве И. Сигогорда «Один на свете».



	Тема 12
	Отношение к учителю
	1
	

	Тема 13
	Плохо одному
	1
	

	Тема 14
	Речевой этикет.
	3
	Применять правила вежливого общения, использовать в речи слова вежливости, применять правила поведения и общения в школе, на уроке, на перемене, на улице, в общественных местах. Самостоятельно формулировать правила в играх «Повтори пословицу», «Вежливо – невежливо», в  рассказе      Е. Пермяка «Про  нос и язык».  

	Тема 15
	Вежливость и этикет
	4
	

	Тема 16
	Товарищи и друзья.
	2
	Проявлять доброе, терпимое   отношение к товарищам и друзьям, культурно выражать  свои эмоции в совместной работе, игре.

	Тема 17
	Что в нашем имени?
	1
	Оценивать усваиваемое содержание познавательной беседы. Анализировать понятия «имя», «фамилия», «отчество», «кличка», «прозвище». Понятия активизировать в игре «Вежливые слова», путём анкетирования. Применять правило обращения по имени к одноклассникам и друзьям. 

	Тема 18
	Удовольствие  - в игре.
	2
	Применять правила поведения в игре, проявлять прилежание и старательность в разговоре за круглым столом, играх и викторинах.

	Повторительно-обобщающие уроки
	3
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3 класс
	 1.Тема              
	Азбука этики. Культура поведения и такт.
	1
	Применять правила поведения и такта в школе, на уроке, на перемене, на улице, в общественных местах.

	2. Тема
	Культура общения.
	2
	Применять правила поведения и общения в школе, на уроке, на перемене, на улице, в общественных местах;
 Культурно выражать  свои эмоции в совместной работе во время беседы и деловой игры в группах.

	3. Тема
	Человек и его имя.
	2
	Оценивать усваиваемое содержание познавательной беседы. Анализировать понятия «имя», «фамилия», «отчество», «кличка», «прозвище». Понятия активизировать в игре «Вежливые слова», путём анкетирования. Применять правило обращения по имени к одноклассникам и друзьям. 

	4. Тема
	Моя малая Родина.
	2
	Опираться на уже известные знания, субъективный опыт в беседе по стихотворению К. Симонова «Родина»,  по рассказу С. Михалкова «Родина – мать». Объяснять понятия «Родина», «патриотизм», любовь к Родине, подвиг во имя Родины, «малая Родина». Родина и твой дом. Война - проверка любви к Родине у всего народа, живущего в стране.

	5. Тема
	Устав - основной закон школы.
	2
	Формулировать основы гражданства.. Объяснять понятия «закон», «общество», «государство», «право», «этикет», «обязанность», «устав».                                                                       Показывать, что права, предоставленные государством, накладывают на человека определенные обязанности. 

	6. Тема
	Речевой этикет.
	2
	Применять правила вежливого этикета, использовать в речи слова вежливости, применять правила поведения и речевого этикета в школе, на уроке, на перемене, на улице, в общественных местах. Самостоятельно формулировать правила при разыгрывании ситуаций. 

	7. Тема
	Чувство, настроение и характер
	2


	Выдвигать гипотезы и обосновывать понятия «чувство» и «настроение». Владеть своими чувствами и своим настроением, стараться понимать чувства и настроение других.

	8. Тема
	 Школьный этикет. 
	1
	Воспроизводить правила поведения в конкретной жизненной ситуации. Оценивать своё поведение и поведение окружающих на уроке и перемене.

	9. Тема
	Праздники в жизни человека
	1
	Осознавать при разыгрывании ситуаций значения понятий «религиозный праздниках», «праздник в жизни человека», «эмоции», усвоить, как эти понятия соотносятся с пониманием эмоционального мира человека. Участвовать в ролевых играх, конкурсах рисунков.    

	10. Тема 
	Цветы в жизни человека
	1
	Оценивать роль цветов в жизни человека, находить легенды о цветах. Использовать правила да​рения цветов.

	11. Тема
	Поступки человека и его характер
	2
	Дифференцировать понятия «сильный», «слабый характер. Создавать словесный портрет героя в ролевых играх.

	12. Тема
	Нравственные отношения в коллективе
	2
	Анализировать материал беседы о четырех основных видах отношений между людьми. Внутренне принимать правила и нормы нравственного поведения. Стремиться  выполнять их. Делать выводы, что нравственное взросление идёт от поступка к нравственным качествам на основе правил. 

Воспроизводить нравственные отношения в сюжетно - ролевых играх.

	13. Тема
	Мода и школьная одежда
	2
	Находить информацию о понятиях «мода», «одежда», «форма», «мода и этикет». Оценивать внешний вид и делать вывод является ли модная одежда показателем культуры и знаний человека.

	14. Тема
	Приветствия и знакомства
	3
	Самостоятельно формулировать 

правила приветствия

	15. Тема
	Поведение в общественных местах.
	2
	Самостоятельно формулировать правила

поведения в кафе, за столом.



	16. Тема
	Человек в природе и его здоровье
	2
	Самостоятельно формулировать правила поведения в походе, на экскурсии.

	17. Тема
	Нравственное отношение в семье.
	2
	Проявлять доброе, терпимое   отношение и уважение   к  родителям,   близким.
Оценивать нравственные отношения в семье с помощью тестирования.

	18. Тема
	Повторительно-обобщающие уроки


	3
	Применять правила поведения в разыгрывании ситуаций, проявлять прилежание и старательность в деловой игре. 

	
	Итого
	34
	


4 класс
	Тема 1.
	Этика общения.
	7
	Участвовать в диалоге бесед. Высказывать свои суждения по прочитанным рассказам, пословицам, после просмотра мультфильмов. Анализировать высказывания собеседников за круглым столом, добавлять их высказывания. Высказывать предложения о последствиях недобрых поступков в ролевых играх, в реальной жизни, героев произведений. Создавать словесный положительный или отрицательный портрет героя. Оценивать адекватно ситуацию и предотвращать конфликты. 

	Тема 2.
	Этикет.
	8
	

	Тема 3.
	Этика отношений с окружающими.
	9
	

	Тема 4.
	Этика отношений в коллективе.
	10
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                                                                                                                              Приложение№1

 Описание материально-технического обеспечения курса                                                                                                                       Полный набор учебно-методического комплекта включает следующие материалы:

                                                                                                                                                                                                                                          учебно-программные (учебный и тематический планы, учебные программы);

учебно-теоретические (учебники, учебные пособия);

учебно-практические (сборники упражнений, контрольных заданий, тестов, практических работ,                    хрестоматии;

учебно-методические (методические рекомендации по изучению курса, по диагностике, по выполнению       контрольных заданий, по написанию рефератов и проектов);

учебно-справочные (словари, учебно-терминологические словари, учебные справочники);

учебно-наглядные (иллюстрированные материалы: альбомы, атласы, таблицы, схемы; технические и              электронные средства обучения, лабораторное оборудование);

учебно-библиографические пособия.   

	Наименование объектов и средств

материально-технического обеспечения
	количество
	примечание

	Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)



	Программы

Учебники 

Рабочие тетради
	           1

           1

           К
	

	Наглядные пособия и печатный материал



	Комплекты для обучения морали, нравственности,                        культуре общения, культуры поведения и такта 

Индивидуальный разрезной материал                                                                                                                 Наборы картин, сюжетных картинок 

Словари: толковый словарь, словарь фразеологизмов и т.д.
	           Д

           К

           Д
	

	Компьютерные и информационно-коммуникативные средства



	Аудиозаписи

Мультимедийные образовательные ресурсы
	           Д

           Д
	1.

	Технические средства обучения

	Классная доска

Телевизор                                                                                                  Мультимедийный проектор

Экспозиционный экран                                                                                         Компьютер

Принтер
	            1

            -

            1

            1
	

	Оборудование класса

	Ученические столы с комплектом стульев

Стол учительский

Шкафы для хранения учебников, дидактических                              материалов, пособий и пр.

Настенные доски для вывешивания иллюстративного

материала
	           К

            1

            1

            1
	


Д – демонстрационный экземпляр (не менее одного экземпляра на класс)

К – полный комплект на каждого ученика

Ф – комплект для фронтальной работы (не менее, чем 1 на двух учеников)

П – комплект, необходимый для работы в группах (1 экземпляр на 5-6 человек)  
(Приемы диагностики в Приложении 2)

Приложение 2

Диагностика и исследование нравственной сферы школьника

(Фридман Г.М., Пушкина Т.А., Каплунович И.Я. Изучение личности учащегося и ученических коллективов. – М., 1988, стр. 326-341)

Диагностика развития нравственной сферы ребенка чаще всего включает исследование когнитивного, эмоционального и поведенческого компонента нравственного развития. Исследование когнитивного компонента предполагает изучение осознания детьми нравственных норм и представлений о нравственных качествах. Исследование эмоционального компонента предполагает изучение нравственных чувств ребенка, эмоционального отношения к моральным нормам. Исследование поведенческого компонента предполагает выявление нравственного поведения в ситуации морального выбора, нравственной направленности личности во взаимодействии со сверстниками и т.д.

Метод «Беседа» (предназначен для изучения представлений детей о нравственных качествах  6-7 лет, 1 класс) 

Развиваются обобщенные представления о доброте, честности, справедливости, дружбе. Складывается отрицательное отношение к таким моральным качествам, как хитрость, лживость, жестокость, себялюбие, трусость, леность.

Вопросы для беседы:

· Кого можно назвать хорошим (плохим)? Почему?

· Кого можно назвать честным (лживым)? Почему?

· Кого можно назвать добрым (злым)? Почему?

· Кого можно назвать справедливым (несправедливым)? Почему?

· Кого можно назвать щедрым (жадным)? Почему?

· Кого можно назвать смелым (трусливым)? Почему?

Выясняют соответствие представлений о нравственно-волевых качествах возрасту. Делается вывод о том, как меняются эти представления с возрастом.

Методика «Что такое хорошо и что такое плохо?»

Учащихся просят привести примеры: доброго дела, свидетелем которого ты был; зла, сделанного тебе другими; справедливого поступка твоего знакомого; безвольного поступка; проявления безответственности и др. 

Обработка результатов.

Степень сформированности понятий о нравственных качествах оценивается по 3-х бальной шкале:

1 балл – если у ребенка сформировано неправильное представление о данном нравственном понятии;

2 балла – если представление о нравственном понятии правильное, но недостаточно четкое и полное;

3 балла – если сформировано полное и четкое представление.

Методика «Закончи историю»

Детям читают рассказ-ситуацию из школьной жизни. Задаются вопросы: «Как называется такой поступок?», «О каком справедливом поступке ты можешь рассказать сам?». Обработка результатов по вышеуказанной шкале.

Диагностика эмоционального компонента нравственного

развития

Методика «Сюжетные картинки» (предназначена для детей 1-2 классов)
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Ребенку предоставляются картинки с изображением положительных и отрицательных поступков сверстников. Ребенок должен разложить картинки так, чтобы с одной стороны лежали те, на которых нарисованы хорошие поступки, а с другой – плохие, объясняя свой выбор.

Обработка результатов.

0 баллов – ребенок неправильно раскладывает картинки (в одной стопке картинки с изображением плохих и хороших поступков), эмоциональные реакции неадекватны или отсутствуют.

1 балл – ребенок правильно раскладывает картинки, но не может обосновать свои действия; эмоциональные реакции неадекватны.

2 балла – ребенок правильно раскладывает картинки, обосновывает свои действия, эмоциональные реакции адекватны, но выражены слабо.

3 балла – ребенок обосновывает свой выбор (называет моральные нормы); эмоциональные реакции адекватны, ярки, проявляются в мимике, активной жестикуляции и т.д.

Методика «Что мы ценим в людях» (предназначена для выявления нравственных ориентаций ребенка).

Ребенку предлагается мысленно выбрать двух своих знакомых: один из них хороший человек, на которого ребенок хотел бы быть похожим, другой – плохой. После чего просят назвать те их качества, которые нравятся в них и которые не нравятся, и привести по три примера поступков на эти качества. Исследование проводится индивидуально. Ребенок должен дать моральную оценку поступкам, что позволит выявить отношение детей к нравственным нормам. Особое внимание уделяется оценке адекватности эмоциональных реакций ребенка на моральные нормы: положительная эмоциональная реакция (улыбка, одобрение и т.п.) на нравственный поступок и отрицательная эмоциональная реакция (осуждение, негодование и т.п.) – на безнравственный поступок.

Обработка результатов.

0 баллов – ребенок не имеет четких нравственных ориентиров. Отношения к нравственным нормам неустойчивые. Неправильно объясняет поступки, эмоциональные реакции неадекватны или отсутствуют.

1 балл – нравственные ориентиры существуют, но соответствовать им, ребенок не стремиться, или считает это недостижимой мечтой. Адекватно оценивает поступки, однако, отношение к нравственным нормам неустойчивое, пассивное. Эмоциональные реакции неадекватны. 

2 балла – нравственные ориентиры существуют, оценки поступков и эмоциональные реакции адекватны, но отношение к нравственным нормам ещё недостаточно устойчивое.

3 балла – ребенок обосновывает свой выбор нравственными установками; эмоциональные реакции адекватны, отношение к нравственным нормам активное и устойчивое.

Методика «Как поступать» (предназначена для выявления отношения к нравственным нормам).

Ребенку предлагается представить себе заданную ситуацию и сообщить, как бы он повел себя в ней. Например, первая ситуация: во время перемены один из твоих одноклассников разбил окно. Ты это видел. Он не сознался. Что ты скажешь? Почему? Вторая ситуация: одноклассники сговорились сорвать урок. Как ты поступишь? Почему?

Обработка результатов по вышеуказанной шкале.

Методика «Закончи предложение» (методика Н.Е. Богуславской)

Детям предлагается бланк теста, где необходимо закончить предложения несколькими словами.

1. Если я знаю, что поступил неправильно, то …

2. Когда я затрудняюсь сам принять правильное решение, то …

3. Выбирая между интересным, но необязательным, и необходимым, но скучным занятием, я обычно …

4. Когда в моем присутствии обижают человека, я …

5. Когда ложь становится единственным средством сохранения хорошего отношения ко мне, я …

6. Если бы я был на месте учителя,  я …

Обработка результатов по вышеуказанной шкале.

 Незаконченные предложения, или моё отношение к людям.

Отношение к друзьям

Думаю, что настоящий друг …

Не люблю людей, которые …

Больше всего люблю тех людей, которые …

Когда меня нет, мои друзья …

Я хотел бы, чтобы мои друзья …

Отношение к семье

Моя семья обращается со мной как …

когда я был маленьким, моя семья …

Чувство вины

Сделал бы все, чтобы забыть …

Моей самой большой ошибкой было …

Если ты совершаешь дурной поступок, то …

Отношение к себе

Если все против меня …

Думаю, что я достаточно способен …

Я хотел бы быть похожим на тех, кто …

Наибольших успехов я достигаю, когда …

Больше всего я ценю …

(Богуславская Н.Е., Купина Н.А. Веселый этикет. – Екатеринбург: «АРД ЛТД», 1997, стр. 37)

Методика оценки уровня морально-нравственного развития

Основываясь на работах Ж.Пиаже по выявлению стадий интеллектуального развития, Л. Кольберг предположил возможность существования стадий развития нравственного сознания.

Кольберг выделяет три основных уровня развития моральных суждений: преконвенциональный, конвенциональный и постконвенциональный.

Преконвенциональный уровень отличается эгоцентричностью моральных суждений. Поступки оцениваются главным образом по принципу выгоды и по их физическим последствиям. Хорошо то, что доставляет удовольствие, (например одобрение); плохо то, что причиняет неудовольствие (например, наказание).

Конвенциональный уровень развития моральных суждений достигается тогда, когда ребенок принимает оценки своей референтной группы: семьи, класса… Моральные нормы этой группы усваиваются и соблюдаются некритично, как истина в последней инстанции. Действуя в соответствии с принятыми группой правилами, становишься «хорошим». Эти правила могут быть и всеобщими, но они не выработаны самим человеком в результате его свободного выбора, а принимаются как внешние ограничители или как норма той общности, с которой человек себя идентифицирует.

Постконвенциональный уровень развития моральных суждений редко встречается даже у взрослых людей. Это уровень развития личных нравственных принципов, которые могут отличаться от норм референтной группы, но при этом имеют общечеловеческую широту и универсальность. 

Стадии развития моральных суждений по Л. Кольбергу

	Уровень
	Возраст
	Основания морального выбора
	Отношение к идее самоценности человеческого существования

	Преконвен-циональный
	4-7
	Наивный потребительский гедонизм. Делаю то, за что меня хвалят; совершаю добрые поступки по принципу: «Ты – мне, я – тебе» 
	Ценность человеческой жизни измеряется удовольствием, которое ребенку доставляет этот человек

	Конвенцио-

нальный
	7-10

10-12
	Мораль «пай-мальчика». Поступаю так, чтобы избежать неодобрения, неприязни ближних, стремлюсь быть хорошим. 

Ориентация на авторитет. Поступаю так, чтобы избежать неодобрения авторитетов и чувства вины; выполняю свой долг, подчиняюсь правилам
	Ценность человеческой жизни измеряется тем, насколько этот человек симпатизирует ребенку.

Жизнь оценивается как сакральная, неприкосновенная категория моральных норм и обязанностей.


Анкета-опросник «Настоящий друг» 

(Прутченков А.С. Наедине с собой. М. 1996, стр. 154)

1. Делится новостями о своих успехах.

2. Оказывает эмоциональную поддержку.

3. Добровольно помогает в случае нужды.

4. Стремиться, чтобы другу было приятно в его обществе.

5. Не завидует другу.

6. Защищает друга в его отсутствие.

7. Терпим к остальным друзьям своего друга.

8. Хранит доверенные ему тайны.

9. Не критикует друга публично.

10. Не ревнует друга к остальным людям.

11. Стремится не быть назойливым.

12. Не поучает, как нужно жить.

13. Уважает внутренний мир друга.

14. Не использует доверенную тайну в своих целях.

15. Не стремиться переделать друга по своему образцу.

16. Не предает в трудную минуту.

17. Доверяет свои самые сокровенные мысли.

18. Понимает состояние и настроение друга.

19. Уверен в своем друге.

20. Искренен в общении.

21. Первым прощает ошибки друга.

22. Радуется успехам и достижениям друга.

23. Не забывает поздравить друга.

24. Помнит о друге, когда того нет рядом.

25. Может сказать другу то, что думает.

Обработка результатов:

За каждый ответ «да» поставьте себе 2 балла, за ответ «не знаю» –  по 1 баллу, а за ответ «нет» –  0 баллов. Сложите полученные очки.

От 0 до 14 баллов. Вы еще не оценили до конца всех прелестей и достоинств дружбы. Скорее всего, вы не доверяете людям, поэтому с вами трудно дружить. 

От 15 до 35 баллов. У вас есть опыт дружбы, но есть и ошибки. Хорошо, что вы верите в настоящую дружбу и готовы дружить.

От 35 до 50 баллов. Вы настоящий друг, верный и преданный. С вами тепло и радостно, ваши друзья чувствуют себя спокойно и надежно, доверяют вам, и вы платите им тем же.

Диагностика уровня воспитанности учащихся начальных классов

 (методика Н.П. Капустиной) 





1 – 2-е классы

	
	Я оцениваю себя вместе с родителями
	Меня оценивает учитель
	Итоговые оценки

	1. ЛЮБОЗНАТЕЛЬНОСТЬ:

· мне интересно учиться

· я люблю мечтать

· мне интересно находить ответы на непонятные вопросы

· мне нравится выполнять домашние задания

· я стремлюсь получать хорошие отметки
	
	
	

	2. ТРУДОЛЮБИЕ:

· я старателен в  учебе

· я внимателен

· я помогаю другим в делах и сам обращаюсь за помощью

· мне нравится помогать родителям, выполнять домашнюю работу

· мне нравится дежурство в школе
	
	
	

	3.БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ К ПРИРОДЕ:

· к земле

· к растениям

· к животным

· к природе
	
	
	

	4. МОЕ ОТНОШЕНИЕ К ШКОЛЕ:

· я выполняю правила для учащихся

· я добр в отношениях с людьми

· я участвую в делах класса и школы
	
	
	

	5. КРАСИВОЕ В МОЕЙ ЖИЗНИ:

· я аккуратен в делах

· я опрятен в одежде

· мне нравится красивое вокруг меня

· я вежлив в отношениях с людьми
	
	
	

	6. КАК Я ОТНОШУСЬ К СЕБЕ:

· я управляю собой

· я соблюдаю санитарно-гигиенические правила ухода за собой

· у меня нет вредных привычек
	
	
	


Оценка результатов:

5 – всегда

4 – часто

3 – редко

2 – никогда

1 – у меня другая позиция

По каждому качеству выводится среднеарифметическая оценка. В результате каждый ученик имеет 6 оценок. Они складываются и делятся на 6. Средний балл – уровень воспитанности.

5 – 4,5 – высокий уровень


3,9 – 2,9 - средний уровень 

4,4 – 4 – хороший уровень


2,8 – 2 – низкий уровень

Диагностика уровня воспитанности учащихся начальных классов (методика Н.П. Капустиной) 





                                         3 – 4-е классы

	
	Я оцениваю себя вместе с родителями
	Меня оценивает учитель
	Итоговые оценки

	1. ЛЮБОЗНАТЕЛЬНОСТЬ:

· мне интересно учиться

· я всегда выполняю домашние задания 

· я люблю читать

· мне интересно находить ответы на непонятные вопросы

· я стремлюсь получать хорошие отметки
	
	
	

	2. ПРИЛЕЖАНИЕ:

· я старателен в  учебе

· я внимателен

· я старателен

· я помогаю другим в делах и сам обращаюсь за помощью

· мне нравится самообслуживание в школе и дома
	
	
	

	3. ОТНОШЕНИЕ К ПРИРОДЕ:

· я берегу землю

· я берегу растения

· я берегу животных

· я берегу природу
	
	
	

	4. Я И ШКОЛА:

· я выполняю правила для учащихся

· я выполняю правила внутришкольной жизни

· я участвую в делах класса и школы

· я добр в отношениях с людьми

· я справедлив в отношениях с людьми
	
	
	

	5. ПРЕКРАСНОЕ В МОЕЙ ЖИЗНИ:

· я аккуратен и опрятен 

· я соблюдаю культуру поведения

· я забочусь о здоровье

· я умею правильно распределять время учебы и отдыха

· у меня нет вредных привычек
	
	
	


Оценка результатов:

5 – всегда

4 – часто

3 – редко

2 – никогда

1 – у меня другая позиция

По каждому качеству выводится среднеарифметическая оценка. В результате каждый ученик имеет 5 оценок. Они складываются и делятся на 5. Средний балл – уровень воспитанности.

5 – 4,5 – высокий уровень


3,9 – 2,9 - средний уровень 

4,4 – 4 – хороший уровень


2,8 – 2 – низкий уровень

(Гуткина Л.Д. Организация и планирование воспитательной работы в школе. – М.: Центр «Педагогический поиск», 2001, стр. 115 – 118).

Методика-тест «Хороший ли ты сын (дочь)?» 

(Лаврентьева Л.И., Ерина Э.Г., Цацинская Л.И. Нравственное воспитание в начальной школе // Завуч начальной школы. 2004, № 6, стр. 118)

Поставь против каждого вопроса знак «+» или знак «–» в зависимости от того, положительный или отрицательный ответ ты дашь.

1. Если тебе приходится неожиданно задержаться в школе, на прогулке или внезапно уйти из дому, сообщаешь ли ты об этом родным (запиской, по телефону, через товарищей)?

2. Бывают ли случаи, что родители заняты какой-то большой работой, а тебя отправляют на улицу или в кино, «чтобы не крутился под ногами»?

3. Отложи на минутку книжку и осмотри квартиру не своими, а мамиными глазами: нет ли в комнате вещей, которые лежат не на месте?

4. Можешь ли ты сразу, никуда не заглядывая, назвать дни рождения родителей, бабушки, дедушки, братьев, сестер?

5. Свои нужды (купить коньки, мяч) ты, наверное, знаешь хорошо. А известно ли тебе, какая вещь срочно необходима матери или отцу и когда собираются ее приобрести?

6. Случается ли, что помимо маминого поручения, ты выполняешь какую-нибудь работу «от себя», по своей инициативе?

7. Мама угощает тебя апельсином, конфетой. Всегда ли ты проверяешь, досталось ли вкусное взрослым?

8. У родителей выдался свободный вечер. Они собираются в гости или в кино. Выражаешь ли ты свое нежелание остаться дома (просишь их не уходить, требуешь взять с собой, говоришь, что тебе одному страшно, или, может быть, молча сидишь с кислым и недовольным лицом)?

9. У вас дома взрослые гости. Приходится ли родным напоминать тебе, что надо заняться тихим делом, не мешать им, не вмешиваться в их разговор?

10. Стесняешься ли ты дома, в гостях подать маме пальто или оказать другие знаки внимания?

Обработка результатов: Если ты очень хороший сын или дочь, знаки у тебя должны получиться такие: «+ – – + + + + – – –». Если картина получилась противоположная, тебе надо всерьез призадуматься, каким ты растешь человеком. Если же есть некоторые несовпадения, не огорчайся. Дело вполне можно поправить. 

Диагностика осознанности гражданской позиции учащихся

Тест для учащихся 3-4 классов (составлен авторами)

1. В какой последовательности располагаются полосы на Государственном флаге Российской Федерации?


а) белая, синяя, красная;


б) красная, белая, синяя;


в) синяя, белая, красная.

2. Гимн – это…


а) торжественная мелодия для исполнения симфонического оркестра;


б) торжественная песня для коллективного прослушивания;


в) торжественная песня или мелодия, исполняемая в особых,  торжественных   случаях, подчеркивающая любовь к Родине, гордость за нее.

3. На Государственном Гербе Российской Федерации изображён:


а) золотой двуглавый орел;


б) Святой Георгий Победоносец;


в) Святой Георгий Победоносец с копьем, победивший черного змея.

4. Родина – это…


а) место, где человек живет сейчас;


б) место, где человек родился и провел свое детство;


в) Отечество, родная сторона.

5. День России. День принятия Декларации о государственном суверенитете   России отмечают:


а) 24 декабря;


б) 11 октября;


в) 12 июня.

6. Конституция – это основной закон государства, определяющий … 



а) общественное и государственное устройство; 


б) основные права и обязанности граждан;


в) права гражданин
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